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首屆香港中華功夫國際精英賽 

邀請函 
 
 

中國功夫源遠流長，有著深厚的文化底蘊，是中華民族的國粹。經過幾千年

的演變、發展，有其獨特的理論性、科學性與實用性。 
中國傳統武術的復蘇與推廣日益廣泛。唯傳承需要發揚，發揚需要展示。香

港做為一個國際大都市，其文化展臺匯粹精英、融貫中西的地位無以倫比。功夫

文化在香港不但有著深厚的學者基礎和廣泛的傳播途徑，還在相當程度上影響著

人們的思想和生活。 

本著“為功夫找展示，為學者找功夫” 的宗旨  

“傳承需要發揚，功夫需要展示” 的理念 

“功夫融入生活，社會盡現和諧” 的精神 

香港太極研究會 與 北京中國民間武術家聯誼會聯合舉辦 

“首屆香港中華功夫國際精英賽” 

人人健康參與！-- 為中國功夫加油！  

我們誠邀世界各地功夫傳承人及愛好者的參與。 
你的出席，為本次活動添姿增彩； 
你的展示，為弘揚中國功夫出力！ 

 
 

                                       香港中華功夫國際精英賽組委會 

                                            2010 年 5 月 
 
主辦單位： 
    香港太極研究會    北京中國民間武術家聯誼會 
 協辦單位：深圳武術協會 
參加單位：中國內陸及港、澳、臺地區，國際武術組織及個人均可參加。 
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首屆香港中華功夫國際精英賽競賽規程 

 
比賽地址：香港沙田源禾路體育館 
比賽時間：2010 年 11 月 28 日(星期日) 
賽程安排：2010 年 11 月 28 日 8：00—8:45 檢錄 

   9：00—12：00am 比賽 
                     13：00—14：00pm 開幕儀式 

 14:30—18:00 pm 比賽 
 19:00—19:45 pm 頒獎 

       20:00—22:00pm 嘉賓及名家表演 
               22：30pm 賽事結束 

競賽項目： 
 

(一) 個人項目： 
（A）競賽套路/器械  （B）傳統套路/器械 （C）短器械（刀術、劍術

等）  （D）雙器械（雙刀、雙劍等）（E）木蘭拳/械 (F) 健身氣功/操 
 (二) 集體項目： 

(1) 集體拳術  （2）集體器械   （3）其他  
   

參賽辦法及要求： 

（一）所有運動員限報三項(不含集體項目)。 

(二）20 人以上的團隊可報隨隊裁判（裁判級別在國家一級或以上）1 人，經大

賽組委會確認後作為大賽正式聘用裁判員，並擔任表演嘉賓。 

(三) 年齡分組 

 個人比賽組別：按性別和年齡分組 

Ａ組：兒童：2000——2004 年出生  
        A1 組： 6 歲以下 （2004 年或以後出生） 

           A2 組： 7 ～ 8 歲（2002--2003 年出生） 
           A3 組： 9 ～10 歲（2000--2001 年出生） 

B 組：少年：1993——1999 年出生 
B1 組： 11 ～13 歲（1997--1999 年出生） 
B2 組： 14 ～15 歲（1995--1996 年出生） 
B3 組： 16 ～17 歲（1993--1994 年出生） 

C 組：青年：1981——1992 年出生 
         C1 組：18 ～21 歲 (1989--1992 年出生） 

C2 組：22～25 歲  (1985--1988 年出生） 

2 



3 

C3 組：26～29 歲 (1981--1984 年出生) 
D 組：成年：1971——1980 年出生 

         D1 組： 30 ～34 歲（1976--1980 年出生） 
           D2 組： 35 ～39 歲（1971--1975 年出生） 

Ｅ組：中年：1951——1970 年出生 
E1 組： 40 ～43 歲（1967--1970 年出生） 
E2 組： 44 ～47 歲（1963--1966 年出生） 
E3 組： 48 ～51 歲（1959--1962 年出生） 
E4 組： 52 ～55 歲（1955--1958 年出生） 
E5 組： 56 ～59 歲（1951--1954 年出生） 

Ｆ組：老年：1950 年以前出生 
F1 組： 60 ～63 歲（1947--1950 年出生） 
F2 組： 64 ～67 歲（1943--1946 年出生） 
F3 組： 68 ～70 歲（1940--1942 年出生） 
F4 組： 71 ～74 歲（1936--1939 年出生） 
F5 組： 75 歲以上 （1935 年以前出生） 

         

集體比賽組別：不分年齡、性別，參賽人數不得少於五人(含五人)。 
 
競賽辦法：  

(一) 本次比賽為個人單項及集體項目比賽。 
(二）競賽套路比賽按國家體委審定的<<1991 年武術套路競賽規則>>，傳統

套路按國際武術聯合會最新審定的《國際武術套路競賽規則》和 大會補充

規定執行。  
(三）裁判委員會由大賽組委會聘任。競賽結果為最終結果，不設上訴。 
(四）比賽時間規定： 
1. 競賽類：5--6 分鐘（到 5 分鐘時裁判鳴哨示意 ） 
2. 傳統拳：1--4 分鐘（到 3 分鐘時裁判鳴哨示意） 
3. 器械類：4 分鐘以內 (到 3 分鐘時裁判鳴哨示意） 
4. 氣功類：4 分鐘以內 (到 3 分鐘時裁判鳴哨示意） 
5. 集體項目：4 分鐘以內。集體項目的人數為 5 人以上（含 5 人），少於規

定人數時，每少 1 人，扣 0.5 分。（最少不能少於 3 人）（到 3 分鐘時裁判

鳴哨示意） 

名次錄取： 

(一) 單項/集體項目按種類、性別、年齡組分別錄取： 
一等獎(按參賽人數 20%錄取)-- 金牌及證書 
二等獎(按參賽人數 30%錄取)-- 銀牌及證書 
三等獎(按參賽人數 30%錄取)-- 銅牌及証書 
紀念獎(按參賽人數 20%錄取)-- 証書 
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(二) 集體專案另設“最佳音樂獎” 及証書 
(三) 特設特別獎盃及證書，頒發事宜如下： 
1.  集體項目最高分者，頒 “最佳表演獎”獎杯及證書 
2.  個人單項累計最高分者，頒 “最佳功夫獎” 獎盃及證書 
3.  單位參賽人數最多者團體，頒 “優秀推廣獎” 獎盃及證書 
4.  單位及個人參加項目最多者，頒 “功夫精英獎” 獎盃及證書 
5.  參賽項目屬稀有、獨特拳種者，頒 “功夫傳承獎” 獎盃及證書 
6.  屬罕見、稀有拳種者，推薦人獲頒 “功夫挖掘獎” 獎盃及證書 
7.  參賽人數最多者團體，領隊獲頒 “優秀教練員” 獎盃及證書 
8.  獲獎種類最多者團體，教練獲頒 “最佳教練員” 獎盃及證書 
9.  參賽年齡最幼者，獲頒 “希望功夫明星” 獎盃及證書 
10. 參賽年齡最高者，獲頒 “耆英功夫明星” 獎盃及證書 

參賽費用： 

參賽費用為報名費加項目費。港幣收費，人民幣同價。 
1. 報名費：個人：港幣 100 元/位。團體：港幣 100/隊（包括領隊、教練、運動

員和隨隊人員均須繳納報名費，互兼者只交一次） 
2. 項目費： (每人限報三項，不含集體項目) 
（1）單項港幣 180 元, 兩項港幣 280 元，三項港幣 380 元。 
（2）集體項目港幣 100 元/人。少於 5 人按港幣 500 元/隊計。 
3. 所有參加大賽的人員均需自行購買旅遊及意外保險。 

4. 付費支票抬頭：香港太極研究會 或 Hong Kong Tai Ji Study Society 
過戶: 香港匯豐銀行(HSBC) 帳 號：178-758926-838 
 

報名： 

1. 報名截止時間：2010 年 10 月 15 日 (郵寄以郵戳為準) 
2.  領取表格地址：沙田瀝源邨貴和樓地下 124 室, 陳克勤議員辦事處 

3.  參賽者/隊請填寫報名表後，加蓋印章或簽名，連身份證影印本、兩張 2 吋

免冠照片及已簽署的《免責聲明》（見附件，由團隊負責人簽署、或個人簽署，

未成年者（18 歲以下）須加監護人簽署，所有簽名必須由本人親自書寫，代替

簽名無效）寄至如下地址： 
 
報名郵寄地址：香港屯門市中央郵局 94 號信箱  大賽組委會 
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聯 繫 人：曾錦銓  梁先生  顧青  
電    話：00852—2699 2199,  90389940,  90140613    
傳    真：00852—30119554, 26999190 
電    郵：taiji@thecorner.org  
網    址：www.hongkongkungfu.com, 
          www.hongkongtaiji.com 
 

大陸郵寄地址：   
地     址：北京市東三環中路富力城 A9 座 1701  郵編：100022                   
聯 繫 人： 馬俊祥     孫德玉   
電    話： 13034823480  13001981989   0086-10-58765401 
傳    真： 0086-10-58767549 
電    郵:  cfws.net@cfws.net 
網    址： www.cfws.net 

深 圳：  地    址 ：深圳市武術協會 
      福田區筍崗西路體育大廈附屬二樓 201 室 郵編：518036 

聯 繫 人： 李慈成    QQ： 771256854 
   電    話： 0086-- 13509653108， 0086--755--83791942                 
   傳    真： 0086—755--83792694 
   電    郵：  771256854@qq.com 
           

匯款方式： 

香 港：香港匯豐銀行(HSBC) 
帳  號：178-758926-838 
收 款：香港太極研究會 

大 陸：中國工商銀行深圳市分行福虹支行    
帳 號：9558804000166795696 
收 款：顧青 

匯款註明：匯款單位、聯繫人電話和參賽費用。 

註：報名以報名費和報名表同時提前遞交組委會為准。 

4. 歡迎網上下載報名表格報名。www.hongkongkungfu.com 

5. 因故不能參加比賽者，所繳費用概不退還。 
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6. 為保證大會圓滿，報名後，欲更改競賽項目者，須書面申請，並繳納專案更

  改費。每項港幣 200 元。 

7.報名成功的聯繫人將得到電郵通知。(請寫準確電子郵箱地址) 

                     

出場次序： 

1. 在競賽組委會監督下，由電腦編排出場。 
2. 賽前 10 天左右將在大賽官方網站上公佈競賽日程及競賽專案的比賽順序，請

各參賽代表隊（團）關注網上的資訊。網址: http://www.hongkongkungfu.com 
3. 有關比賽的出場順序，參閱組委會在運動隊報到時派發的比賽秩序冊。 

比賽的其他規定： 

1. 比賽服裝不做統一規定，但必須穿著比賽服或運動服上場。 

2. 運動員年齡不實者，一經查實，即取消該運動員競賽資格及成績，所有參賽

費用恕不退還。競賽期間因健康情況而引發傷病等，均由各單位和個人自行負

責，費用自理。 

3. 參賽運動員請自行辦妥 “人身意外傷害保險”。  

4. 報名截止後因故需要更改專案或報名人員者，一律列為遲報人員，將不在秩

序冊中出現，敬請原諒。   

5. 組委會保留對所有條款的最終解釋權，並保留隨時更改條款及細則的權利。 

 

住宿安排: 

食宿自理。但大會可因應個人要求聯繫住宿。需大會提供住宿的參賽者須註明並

交納訂金。 
訂金與報名參賽費一起交付。不到港者不退訂金。 
A 類：平價旅館：一天港幣 HK$300/人起。 訂金：HK$500/人 
B 類：星級酒店：一天港幣 HK$800/人起。 訂金：HK$1000/人 
香港酒店因應季節，價格調整。旅遊旺季，床位有限，預定從速。 

需協助解決在香港住宿者，請於出發前 30 天，將航班號、列車（班車）班次和

抵達時間傳真：00852--30119554 或發電子郵件：taiji@thecorner.org 

 

未盡事宜，另行補充。 
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